
 

 

ELABORADO POR ADRIANA ABRANTES 
 

Cálculo Mental 

(2º ano do Ensino Fundamental I) 

 

Objetivo:  

 Desenvolver habilidades como concentração e memória; 

 Compreender o Sistema de numeração, a adição e a subtração; 

 Desenvolver estratégicas para agilizar o pensamento.  

 

Atividade:  

Subtraia 10 

 

Número Adicione 10 
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